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FROM NATURE TO LIFE

»From Nature to Life” este un proiect eTwinning initiat de Gulser Celebi (Turcia) si Constanta
Virtosu (Romania), dedicat educatiei ecologice si dezvoltarii personale, desfasurat in colaborare cu
profesori si elevi cu varste cuprinse intre 6 si 12 ani din Turcia, Tunisia si Roméania. La acest proiect au
participat elevii clasei a Vl-a de la Scoala Gimnaziala Dragodana, coordonati de doamna profesoara
Dobre Magdalena si elevii clasei | A de la Scoala Gimnaziala Nr. 2 Picior de Munte Boboci, coordonati
de doamna profesor pentru invatdamant primar Nicolae Florina Ramona. Proiectul se deruleaza pe
parcursul lunilor octombrie — ianuarie, promovand invatarea prin explorare, observatie si experienta
directa in natura, cu accent pe rolul esential al padurilor si al copacilor in viata noastra.

La acest proiect participa elevi si cadre didactice care isi propun sa descopere natura nu doar ca
mediu de viata, ci ca sursa de inspiratie, echilibru si lectii pentru viata, folosind atat activitati
practice, cat si instrumente digitale moderne.

& Scopul proiectului:

Scopul proiectului este cresterea sensibilitatii si a constientizarii elevilor fatd de mediul in care
traiesc si intelegerea faptului ca oamenii potinvata permanent din natura, in special din paduri si de la
copaci, adevarati ,,profesori ai vietii”. Proiectul isi propune sa formeze elevi care inteleg ca verdeata si
padurile reprezinta viitorul nostru si ca exemplele din natura ne pot ajuta sa dezvoltam abilitati de viata,
grija fata de sine si fata de ceilalti.

Intregul proces educational este sustinut prin experimente, observatii directe si dezvoltarea
competentelor digitale, adaptate varstei elevilor.

& Competente dezvoltate:
e Constientizare ecologica - intelegerea importantei padurilor si a protejarii mediului;
o« Observare si explorare — capacitatea de a observa, descrie si explica fenomene din natura;
o Gandire logica si stiintifica — clasificare, categorisire, generalizare si rationament;
« Invatare experientiala - invitare prin actiune, atingere, miscare si experimentare;

e Dezvoltare socio-emotionala — exprimarea emotiilor, empatie si sensibilitate fata de mediul
inconjurator;

e Competente digitale - documentarea activitatilor, realizarea de materiale vizuale si partajarea
rezultatelor in mediul online.

# Obiective principale:
o Formarea unor indivizi constienti si responsabili fatd de mediul inconjurator;

o Dezvoltarea capacitatii de observare, descriere si verbalizare a fenomenelor naturale;



Stimularea invatarii prin experimentare si implicare activa;
Intelegerea ritmului naturii si a legaturii profunde dintre om si mediul natural;
Constientizarea propriilor abilitati si a rolului fiecaruia in protejarea naturii;

Promovarea ideii ca natura este un model de echilibru, rezilienta si invatare continua.

$ Activitati cheie:

Pe parcursul proiectului, activitatile sunt realizate pe baza Teoriei Inteligentelor Multiple,

imbinand stiinta, creativitatea, miscarea si colaborarea:

Forests and Rain — activitati si experimente pentru intelegerea rolului padurilor in circuitul apei
siin reglarea climei;

Observarea beneficiilor padurilor in timpul dezastrelor naturale, evidentiind rolul acestora
in prevenirea inundatiilor si alunecarilor de teren;

Crearea unui album al copacilor, incluzand observatii, desene si calcularea varstei
copacilor, pentru a intelege cresterea si ciclul vietii;

Realizarea bilelor de seminte (seed balls), ca activitate practica de regenerare a spatiilor verzi
siimplicare activa in protejarea naturii.

Elevii utilizeaza instrumente digitale pentru a documenta activitatile, a crea postere, albume

digitale si prezentari, impartasind experientele cu partenerii din proiect.

& Impactul proiectului:

Prin participarea la proiectul ,,From Nature to Life”, elevii:

isi dezvolta capacitatea de a-si exprima emotiile si gandurile in mod clar si creativ;
devin mai atenti la mediul Tnconjurator si la rolul lor in protejarea acestuia;

invata sa observe, sa compare si sa generalizeze informatii;

devin mai activi, mai implicati si mai sensibili social;

isi dezvolta dragostea fata de natura si respectul fata de toate fiintele vii;

inteleg ca natura ofera modele valoroase pentru viata, echilibru si dezvoltare personala.

& Concluzie:

Proiectul ,,From Nature to Life” contribuie la formarea unei generatii de elevi responsabili,

empatici si constienti de importanta naturii, care invata nu doar despre mediu, ci din natura. Prin

activitati practice, observatie si colaborare internationala, elevii descopera ca padurile si copacii sunt

surse autentice de viata, echilibru si inspiratie.

Multumim tuturor celor implicati — profesori, elevi, parinti — pentru dedicare si implicare!

# Din natura invatam viata - cu grija, respect si responsabilitate pentru viitor.
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